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CoFarmA4cCities - ursano VRTNARIENJE

Trajanje projekta: 04. 2024-03. 2026

Nasa Sola je med osmimi pilotnimi Solami v Sloveniji, ki sodelujejo pri razvoju izobrazevalnega
programa za ucence in programa usposabljanja za ucitelje, ki temeljita na prehranski
samooskrbi in trajnostnih nacelih. Dejavnosti potekajo v sklopu mednarodnega projekta
CoFarm4Cities, ki ga v Sloveniji vodita Mestna ob¢ina Ljubljana in program Ekos$ola (Drustvo
DOVES - FEE Slovenia).

Mednarodni projekt CoFarm4Cities

Cilj mednarodnega projekta je oblikovanje trajnostnega modela urbanega kmetijstva v srednji
Evropi, ki bo sluzil kot u¢inkovito orodje za preprecevanje Sirjenja mest in za prehod v bolj
trajnostni prehranski sistem in druzbo. Partnerji projekta CoFarm4cCities poleg Ljubljane
prihajajo Se iz stirih evropskih mest, Budimpeste, Zagreba, Torina in Krakova. Dolgoro¢no
pricakujemo spremembo odnosa otrok in njihovih druzin do pridelave hrane, predvsem do
dajanja prednosti lokalno pridelani hrani.

Sodelovanje Sol

Nase aktivnosti v projektu vkljucujejo vzpostavitev oziroma dopolnitev vrta na obmocju $ole,
postavitev visokih gred, vrtnarjenje in skrb za vrt. Ucencem bomo predstavili in razlozili
osnovne pojme, povezane z urbanim kmetijstvom, trajnostjo in samooskrbo, ter koncepte
razli¢nih strategij pridelave in predelave hrane, druzbene odgovornosti in trajnostnega nacina
zivljenja. Poleg tega se bomo udelezevali dogodkov in vrtnarskih delavnic na izobrazevalnem
poligonu na Rakovi jelsi ter sodelovali z zunanjimi delezniki. Vse aktivnosti bomo
dokumentirali s fotografijami ali videoposnetki.

DEJAVNOSTI NASE SOLE:

- Vzpostavitev oziroma dopolnitev vrta na obmocju Sole.

- Aktivnosti na vrtu (priprava zemlje, sajenje, zalivanje, nega, opazovanje rasti, pobiranje
pridelkov ...).

- Ucencem predstaviti in razloziti osnovne pojme, povezane zZ urbanim kmetijstvom,
trajnostjo in samooskrbo.

- Ucencem razloziti koncepte razli¢nih strategij pridelave in predelave hrane, druZzbene
odgovornosti ter trajnostnega nacina zivljenja.

- Udelezba na dogodkih in vrtnarskih delavnicah na izobrazevalnem poligonu na Rakovi
jelsi.

- Sodelovanje z zunanjimi delezniki (star$i, lokalna skupnost, vrtci ipd.)

Dokumentiranje aktivnosti s fotografijami ali videoposnetki.

Za na$ urbani vrt smo od Mestne ob¢ine Ljubljana v trajno uporabo dobili dve visoki gredi z
zemljo, material za postavitev dvignjenih gred, zalivalke, grabljice, lopatke, grablje, vrtne
Skarje, tako da lahko ucenci aktivno sodelujejo in skrbijo za vrt kar se da vestno in dosledno.
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Nase dejavnosti v Solskem letu 2023/24:
- nacrtovanje Solskega vrticka
- udelezba na prakti¢ni delavnici
Nase dejavnosti v Solskem letu 2024/25:
- postavitev visokih in dvignjenih gred
- skrbzavrt
- sajenje zelenjave
- sajenje diSavnic in zacimbnic
- vzgoja lastnih sadik
- sajenje ¢ebulnic in medonosnih trajnic
- pobiranje pridelkov

- opazovanje biodiverzitete
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Projekt finan¢no podpira program Interreg Central Europe s sofinanciranjem Evropskega

sklada za regionalni razvoj (ESRR).



